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วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practices) 
ช่ือผลงาน                        ปุ๋ยน้้าพอเพียง  หล่อเลี้ยงหัวใจ 
ช่ือผู้เสนอผลงาน                นางสาวนันทกา   แสนกล้า 
ช่ือหน่วยงาน/กลุ่มสาระ       สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
1. ที่มาและความส าคัญ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิม่เวลารู้ เกษตรอนิทรีย์วิถีพอเพียง โดยผูเ้รียนสามารถน้าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด้ารงชีวิตประจ้าวัน มีความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม ครผูู้สอนจะต้องบูรณาการการเรยีนการสอนให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงองค์ประกอบในด้านต่างๆ 
สร้างความรู้เป็นองค์รวมให้เกิดขึ้นได้  และต้องใช้ความรู้คู่คณุธรรมเป็นปัจจัยในการขับเคลื่อนกระบวนการแก้ปัญหาให้ประสบ
ผลส้าเร็จตามวัตถุประสงค์และเปา้หมายที่ตั้งไว ้
 

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายการด าเนินงาน 
 วัตถุประสงค์ 
        2.1 เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรยีน  มีความรู้ ความเข้าใจในวิธีการท้าปุ๋ยน้้า และประโยชน์ของปุ๋ยน้้า                                                                       
        2.2 เพื่อให้ ผู้เรียนสามารถน้าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด้ารงชีวิต 
        2.3 เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสู้งขึ้น 
 
  เชิงปริมาณ 
        -นักเรียนโรงเรียนคิชฌกฏูวิทยาทุกคน 
  เชิงคุณภาพ 
        -นักเรียนสามารถน้าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด้ารงชีวิตร้อยละ90 
 

3.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
        3.1 ผู้เรียนเลือกกิจกรรม (เกษตรอินทรีย์ วิถีพอเพียง) 
        3.2 ปรับเปลีย่นทัศนคติเกีย่วกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมในทุกมิติ เพื่อให้มีความตระหนัก 
        3.3 ปรับรายละเอียดของงานให้มีลักษณะบูรณาการ  เช่น  ผ่อนคลาย สร้างความคุ้นเคย  น้าวิถีประชา วัฒนธรรม
ท้องถิ่น  เศรษฐกิจพอเพียงการแก้ไข ภาวะโลกร้อน ฯลฯ  ให้มีความเป็นปัจจุบัน  น่าสนใจ 
       3.4 สังเกตทักษะการท้างานมีความคล่องตัว  เข้าใจข้ันตอนการท้างานและมสีุขภาวะที่ดี สาธติให้ดูเป็นตัวอย่าง  
       3.5 ผู้เรยีนลงมือปฏบิัติครปูระเมินผลผ่านเกณฑ์คณุภาพ 
       3.6 ครูคัดเลือกผูม้ีความสามารถท้ากิจกรรม 
       3.7 จัดหาเวที  หาโอกาสใหผู้้เรยีนได้แสดงออกในทุกโอกาสมาท้าแผนพัฒนา 
 

4.ร่องรอยหลักฐาน กิจกรรมสถานีเรียนรูเ้กษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง  
 

5.ผลการด าเนินงาน/ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
            ผู้เรียน ได้เรียนรู้อย่างมคีวามสุข เนื่องจากเป็นกิจกรรมท่ีอยู่ใกล้ตัว และมีผลการพัฒนาท่ีชัดเจน ท้าให้ผู้เรียนเกดิ
ความภาคภูมิใจในตนเอง นอกจากนี้ ผู้เรียนสามารถน้าเทคนิคท่ีไดน้ี้ไปใช้ได้ในหลายๆกิจกรรมและบรูณาการได้กับ
ชีวิตประจ้าวัน  เนื่องจากได้ตกตะกอนความรู้และผูเ้รียนได้เข้าร่วม กิจกรรมต่างๆด้วย 
 

6.บทเรียนทีไ่ด้รับ 

        6.1 ครูและผู้เรียนมีความเข้าใจการน้าหลักของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในทุกมิต ิ
        6.2 ในกระบวนการจดัการเรียนการสอนครผูู้สอนต้องดา้เนินการอย่างจริงจังให้เกิดผลดีกับนักเรียนมากท่ีสดุ 
          
  


